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◎　日時　　２０２５年　４月１０日（木）　２２：３０～
◎　場所　　ZOOMにてオンライン開催

出席：３１名 欠席：１４名 委任：５名 計：５０名（兼任５名）

会長 木下聡明
副会長 石川浩之 朝増拓哉 加藤義⼈ 水出光 森昌太
監査 ◎正藤隆史 ○片山雄暉
全国事務 ◎藤原全史 ○麻戸洋輔
総務 ◎岩田亮⼆ ○菊池和春 大吉優華 橋口正⾂ 後藤史雄
財務 ◎羽村康弘 ○中川真仁 水口直哉
渉外 ◎木村勇 ○中川智宏 三上和久 林雅也 三上芳弘 櫻井美規雄
競技 ◎保坂直伸 ○青田昂 八束権造 石川典哉
技術 ◎加藤裕哉 ○石原正幸 歩浜敏夫 小野⼤輔
広報 ◎田中航介 ○太田洵司 坪井みみ 渡辺勝彦 遠藤健⼀郎 槇建⼤郎
配券 ◎鈴木康友 ○八重樫寛由山本千博 宮藤広 有原良義
事業 ◎菅野純代 ○加島久乃 手塚順⼀
統括 ◎恩田時央 ○藤井洋介
ブロック長 青田昂 石原正幸 恩田時央 藤井洋介 中川真仁
庶務 ◎飯塚宏樹 山口慎介

（※ ◎：部長 / ○：副部長）

議長 水出光
書記 太田洵司
議事録署名人 保坂直伸

❶各部報告

執行部
　

監査部
・特にありません。

全国事務局
・通常の連絡業務を行いました。

総務部
・通常業務です。

　理　事　会　議　事　録　

❏　 第３２５回定例理事会 　❏



財務部
①JPCLCUPの会計業務を行っています。担当：水口先生
　提出資料の誤字脱字、計算ミスが少々あります。提出前にご確認ください。
②会報誌の会計業務を広報部・執行部を進めています。
　財務部会計担当：中川（真）先生　/　広報部書類担当：坪井先生

渉外部
・特にありません。

競技部
・大山先生より「ノービス級開催時に競技部の部員誰か手伝いに来てほしい」とのこと。
→競技部の部員がノービス級に派遣できない場合は、競技部に限らず、その日出場する選手に
　頼むことになると思いますので、皆様宜しくお願いします。
・JCF登録しているがJPCL非登録選手がいる場合は、入会案内をお願いします。

技術部
・５/５、５/２５のイベントを企画しています。理事会で25日についてお話ししたいので、アンケート
　にて現状の出欠連絡を理事会までにしていただきたいです。
　https://forms.gle/PdpLLmaAJ7bUmshP6

広報部
・会報誌３月号を作成しました。最新の議事録になるように調整のため、2か月分掲載しました。
・HPの更新を行いました。
・新たに「こんなコーナーが欲しい」などアイデアありましたらお願いします。
  紳士録掲載教室の紹介や、パーティー情報など検討中。
・来月半ばに紳士録掲載料の請求がありますので宜しくお願い致します。

配券部
・JPCL CUPの配券業務を行いました。

事業部
・ブログ、各SNSの更新を行いました。

ブロック統括部
◎東関東 ブロック長 青田昂
・連絡事項を伝えました



◎西関東第一 ブロック長 石原正幸

・理事会報告をしました
・練習会についてのアンケートを流しました

◎西関東第二 ブロック長 恩田時央
・特にありません

◎南関東 ブロック長 藤井洋介
・連絡事項を伝えました

◎北関東第一 ブロック長 中川真仁
・連絡事項を伝えました

※ブロック長が理事会欠席の場合は、代理を立ててブロック活動報告をお願いします。

庶務部

❷JCF理事会報告（加藤）

２０２５年４月９日（水）　２２：３０～　ケヅカテツオダンスアカデミーにて
【JPCL出席者　：　木下・加藤(義)・森】

【２/９　東部日本日本１０ダンス選手権】
・黒字

【３/１６　ユニバーサルグランプリ】
・大きく黒字の予定。
・来年は３/８に開催。

【通常競技会活性について】
・ソロダンスの導入。以前もソロダンスをやったが、エントリーが増えず無くなったので、ソロダンスを
  認知させるためのオープン競技会を９/７の競技会内で開催予定。
・アメリカンスムースを導入したらどうか？
・選手会からも積極的な案が欲しい
・2月の神奈川選手権でJPCLからの活性化アイデアを実行しました。

【新入会員挨拶】
・樋口暢哉＆柴田早綾香より入会の挨拶

【その他】
・JCF公式LINEができます。統一全日本ショーダンスのチケット販売に向けて本格運用予定。



　次回　５/１４（水）　２２：３０～　ケヅカテツオダンスアカデミーにて開催予定

❸NDCJ報告（木下）

・11/3マダムロー杯の実行委員長に宮嶋先生。
　世界選手権が近い日程で開催することもあり、JPCLの選手出場や券売を宜しくお願いします。
・7/18統一全日本ショーダンスに冠スポンサーがつきました。「都路(みやこじ)杯」
　今回は有料イベントになります。エントリー締切は5/18。JCFよりB・L各3組ずつ選出。
　会場は宮地楽器ホール。19:00開場。
・6/22統一10ダンスにJCFから出場が無ければJCFは審査員を派遣しない。エントリー早めに締切。

❹NDCJ・ABDC報告（木下）

・特に動きはなし

➎4/6JPCLカップについて（木村）

皆様のご協力のおかげさまで当日は素晴らしい盛り上がりとなりました。ありがとうございました。
・忘れ物がある方はホテルまでご連絡をお願いします。
・4/20までにひまわり様にDVD/Blu-rayの注文をお願いします。
・Googleフォームの反省のアンケートをお願いします。
・経費精算を財務部の水口先生に送ってください。

【反省】
・ダンスタイムやアマデモ応援など積極的に動いていただき、ありがとうございました。
・プロショー企画が良かった。動画を代表で全チームを撮影して、その日のうちに共有してほしい。
・JCFアワードが少し長い気がした。
・アマデモの途中で休憩があるといいのでは。
・ミキシングがあったらいいなと思った。
・ディナー時に執行部がすぐ集まらず、山本千恵子先生を待たせてしまった。
・アワードの基準がよくわからない（試合の成績などを記載した方がいい）
・プロフォーメーションの開始時に、バンドの方々が座っていた椅子が無造作に置かれていて、
　慌てて片付けに行ったので、そこのシーンをうまくDVDでカットした方がいい。
　各担当の先生はフロアー上や会場内の不備が無いかよくチェックするようにしましょう。
・戸川先生がコーヒーが欲しいと仰ったが、その部屋に無かったので、用意した方がいい。
・優勝チームの紅組に何か賞品など渡すことが無かったので、締まりが悪かった。



❻6/22JCF全日本について

・出場者に補助金を出します。
・同日開催のの統一１０ダンス選手権出場者にも補助金を出します。4/19でJPCL取りまとめの
　エントリーを締め切ります。

➐その他

≪JPCLドレス管理について≫

・JPCL所有ドレスをユーロダンスにお願いしている保管料節約のため、今後どうするか決めたい。
・JPCLドレスとユーロドレスの整理から行う状況なので、何人か集まって整理を行う予定。

≪統一ショーダンス選手権の申込先について≫

・例年通りJPCL渉外部で取りまとめる予定。

≪JPCL CUPの手当について≫

・今回のJPCLCUPの売り上げが少ないため、手当は多く出せない見込み。
・次回以降、利益次第で還付金などの形で選手に還元するのも一案。

★次回理事会は５月１５日（木）。時間は２２：３０～ZOOMにて開催予定。

議事録署名





 

 

※ コラムに関するご意見がありましたらＦＡＸ･郵便又は、メールで著者へ送ってください。 
 

(匿名可) yanagidadance1995@gmail.com 

 

 今年の３月、石破総理は首相公邸に新人議

員１５人を招いて宴会を開き、お土産に１０

万円の商品券をもたせたところ、朝日新聞に

すっぱ抜かれて大問題となり、内閣支持率は

急落してしまいました。  

 若手議員に一杯飲ませて１０万円の商品券

をお土産に渡すという発想は政界きってのケ

チとして有名な石破総理の発想ではないと私

は考えています。  

 歴代内閣もやっていたという証言もあり、

石破総理は運悪く自分だけが叩かれているこ

とに不満をもっているかもしれません。  

 確かに１０万円の商品券を配るという行為

は庶民感覚では「買収ではないか」と疑われ

るかもしれませんが、それにしても日本の有

権者は政治家に対して「清廉潔白」を求めす

ぎているのではないかと私は考えています。   

 選挙にカネを使わず、クリーンさだけを売

り物にして当選した議員や首長もいますが、

そういう議員に限って実績を残していません。 

 例えば、選挙運動をほとんどやらずに都知

事に当選した青島幸男がやったのは、東京で

開催される予定になっていた「世界都市博覧

会」を中止しただけでした。  

 結局、博覧会が中止になったため既に会場

内の工事やイベント企画を受注していた企業

に賠償金を払うことになり、青島幸男は東京

都に６００億円以上の損害を与えたのです。  

 自由主義国家では政治、特に選挙には莫大

なカネがかかります。  

 イーロン・マスクが昨年だけでトランプ陣

営に４００億円以上も政治献金したのは異常

ですが、日本でも選挙区内に事務所を設け、

秘書を何人も雇ってパンフレットを作成した

り、ＳＮＳ対策をしたりすれば、かなりの大

金が必要になるのです。  

 政治にお金がかからないようにするには、

独裁国家になるしかないと私は考えています。 

 独裁国家では仮に選挙があっても香港のよ

うに自由に立候補できないし、ロシアでは有

力議員が逮捕されて獄中で不審死したりして

おり、政権が手段を選ばず選挙に介入するの

でお金もかからないのです。  

 しかし、ロシアや中国や北朝鮮を見ている

と、いくら選挙にコストと手間がかかっても

独裁国家よりは日本のような議会制民主主義

のほうがずっとましだと私は考えています。  

 今、日本の政治家に求められているのは「清

廉潔白」などではなく、この国を良くするた

めに如何に国家を指導するか、という覚悟と

実行力であると私は考えています。  

 その覚悟と実行力があるのなら、賄賂をも

らおうと愛人がいようと、そんなことはどう

でもいいと私は考えています。  

 それを、たかが１０万円の商品券を配った

等というどうでもいいことを連日国会で議題

にしている日本の国会議員には世界情勢に対

する危機感が全くないと私は考えています。  

 日本は素晴らしい国ですが、ロシア（プー

チン）中国（習近平）北朝鮮（金正恩）とい

う世界最悪の独裁国家に隣接しています。  

これらの独裁者と対等に渡り合うには商

品券問題を追及されてタジタジしている石破

総理では無理であり、平気で人を騙したり恫

喝できる「悪人」くらいがちょうどよいので

はないかと私は考えています。  

コラム（２４９） 

『商品券』 
           柳田 哲郎 



 

#057 リズムとメロディ 

「リズムとメロディ」この二つを意識して踊っている人がどれくらいいるのでしょう。 

みなさんの多くはダンスを踊るとき、リズムに合わせて踊っていませんか？ここでいうリ

ズムとはいわゆるカウントのこと。「４＆１」でステップするとか。 

うまい人はリズムはもちろんメロディにも合わせます。以前の「音楽を身体で感じる」

と関係あるかもしれませんね。多くの人は曲調の違うルンバでも同じように踊ってしまい

がちです。でも爽やかな曲と切ない曲を同じように踊るのはいかがなものでしょう？ 

曲調を判断しその雰囲気に合った表現で踊るのが理想です。コンペなどではどんな曲が

かかるかわかりません。かかった瞬間に判断してそれに合わせた雰囲気を作り踊ります。

だからうまい人の踊りは曲との一体感があるのです。コンペなのにまるで「この曲に合わ

せて振付したの？」って感じるくらい。 

デモの場合の話しをしましょう。コンペと違い使用曲が前もってわかりますね。基本的

にはリズムに合わせて振付するのですが、メロディに合わせて振付をすることも多いので

す。なぜかというとリズムだけで表現できないタイミングがあるからです。 

リズム表現では「１・２・３・４」や「１＆２＆…」くらいです。もっと微妙なタイミ

ングが使いたい場合、カウントで表現するには無理がでてくるのです。デモだけではなく

フォーメーションも同じです。みんなでタイミングを合わせる場合、リズムだけではなく

メロディを使います。「チャラララーン」の「ラ」ね、とか、「ン・パッ・パッ」の「パ」

とかでタイミングを合わせます。 

社交ダンスではリズムの「１・２・３・４」でステップすることが多いと思いますが、

他のダンスではメロディに合わせるほうが普通かもしれません。クラシックバレエ、ジャ

ズダンス、ヒップホップ等…どれもリズム＋メロディに合わせて振付されていると思いま

す。「音にはめる」なんて言いかたもされます。このほうが断然音楽と一体化できるからで

す。よくデモの生徒さんに「ここのカウントはいくつですか？」と聞かれ、「ドン・ツ・タ

タ」の「ツ」です、なんて言うこともありますね。 

さらにボーカルの有無もあります。リズム＆メロディ＆ボーカルに合ってこそ音楽との

一体化が可能になります。みなさんもぜひこれらを意識して踊ってみてください。。。 

イシカワヒロユキダンススタジオ blog 

                               



JPCL 会報誌「Dancing」、紳士録会員の新規募集 

～会報誌を皆様により周知して頂ける為に～ 

毎月ブロック連絡で皆様に配布している、会報誌「Dancing」の巻末に、会報誌を応援して頂いてい

る、「紳士録会員」のスタジオや、選手会員の方の情報を載せています。 

• 紳士録会員は年間 3000 円の会員費が必要となります。 

• 掲載は７月～翌年 6 月までです。（来年の請求書発行による事後払いとなります） 

７月より巻末の紳士録リニューアルに先立ちまして 

★フリーランスのプロも募集いたします。 

★FAX 蘭に HP の URL も掲載可能です。 

★住所の下に email アドレスも掲載可能です。 

例： 

スタジオ名 住所 代表者 電話 FAXHP 

 

ハッピーダンススタジオ 

 

000-0000 

大田区羽田 0-0-0 

email@emai.com 

 

OXOX 

 

000-000-

000 

 

兼用 

 

佐藤ダンス男＆鈴木ダンス子 

 

email@email.com 

 

佐藤ダンス男 

 

 

無記載でも OK 

 

無記載でも OK 

 

新規会員ご希望の方、掲載内容変更ご希望の方は、以下を記入の上  

必ず、件名に「紳士録会員」と記入して、mimitsuboi@gmail.com まで、又は坪井みみ個人 LINE

にてご連絡をお待ちしています。 

① スタジオ名 /カップル名 / 個人名 必須 

② 住所 / 無記載 

③ 代表者名 必須 

④ 電話番号  / 無記載 

⑤ FAX / 兼用 / HP URL / 無記載  

⑥ email アドレス / 無記載  

締め切り６月末                                        広報部 

mailto:mimitsuboi@gmail.com


広告や紳士録への掲載のご協力をいただきまして誠にありがとうございます。
より一層に内容充実を計り、企画や発行活動を行ってまいりますので
引き続き掲載をご継続の程何卒宜しくお願い申し上げます。

■　広告

◆データ容量　：　１.５MB～２MB 位

広告 色・サイズ 寸法 価格 年間契約(12回)

カラー　1　頁 257mm×182mm \6,000/回 ¥60,000

白黒　　1　頁 257mm×182mm \4,000/回 ¥40,000

カラー　1/2　頁 128mm×182mm \3,000/回 ¥30,000

白黒　　1/2　頁 128mm×182mm \2,000/回 ¥20,000

■紳士録
◆掲載費　：　年間価格（12回）　\3,000

※内容変更（住所・電話番号・経営者等）、掲載の取り消し、新規お申込みは

 jpclkouhou2020@gmail.com  にご連絡ください。

☞ 欠場届
※スマートフォン等QRコード読取り
で利用できます。

☞ 海外渡航届
総務部 橋口正臣（正藤ダンススクール）
TEL　090-1798-5186 / FAX　048-982-5648

☞ 引退、退会届
総務部 岩田亮二（ツチヤダンスガーデン）

   （各種届出変更） TEL＆FAX　044-822-3242

☞ 理事会委任
総務部 岩田亮二（ツチヤダンスガーデン）
可能な限り　LINE　でお願いします。

☞ レンタルドレス問い合わせ
総務部　 （ユーロダンスファッション）

   （JPCLのドレスのみ） TEL＆FAX　03-6279-9968

広告・紳士録掲載の御礼

新規広告・紳士録掲載のお願い

◆掲載期間　　：　2023年7月から2024年6月まで1年間（年12回予定）

◆配布対象　　：　団体会員・協賛会員・選手会会員

ＪＣＦ競技会事務局
TEL　03 - 6908 - 5806
FAX  03 - 6908 - 5803

大塚出ダンススクール

大塚出ダンススクール
大吉 優華

大塚出ダンススクール

大塚出ダンススクール
2025年7月から2026年6月まで1年間（年12回予定）



名前 電話番号 FAX

村野元力男 092-271-3654 092-271-3655

812-0018

【東部】

藤井　洋介 03-6424-9580 （兼用）

144-0051

天野 博文 03-6303-4345 03-6303-4344

石川　浩之 042-642-1056 （兼用）

192-0081

遠藤　知美 048-977-8833 （兼用）

343-0002

大塚　出 042-319-1583 （兼用）

183-0056 府中市寿町 1-3-10　藤和府中コープ206

海宝　修 03-3442-1957 （兼用）

141-0022

木下　聡明 0422-39-3770 0422-09-3780

180-0023

一村　浩祐 03-3630-4976 03-3820-1880

135-0033 江東区深川 2-5-1　2F

毛塚　鉄雄 03-3371-8661 03-3371-8667

169-0073

越川　真人 0296-22-6462 （兼用）

308-0021

小林　福美 03-3397-4065

167-0042 杉並区西荻北 3-21-13　吉野ビル2F

石原　正三 03-6279-9557 （兼用）

167-0051 杉並区荻窪 5-27-8　タイガープラザ3　8F

鈴木　一朗 03-5420-2038 03‐5420‐2087

150-0013

森 昌太 03-4400-5980 03-4400-5981

115-0045 東京都北区赤羽1-52-7 増渕ビル2階

M.トモミスポーツダンスクラブ

大塚出ダンススクール

コシカワダンススクール

木下ダンスワールド

武蔵野市境南町 2-7-20　ダイアパレス武蔵境第2　2F

スズキイチロー・ダンスアカデミー

小林福美ダンススタジオ

埼玉県越谷市平方 1278　MTビル2F

海宝ダンススクール

　　協賛紳士録

ダンス教室８

福岡県福岡市博多区住吉 3-14-6　第2ガーデンビル3F

アーサーマレーサウス東京

大田区西蒲田 6－32－13　月村マンション1F

アマノダンスアカデミー

e-mail    hk_amano@nifty.com

イシカワヒロユキダンススタジオ

八王子市横山町 3-6　JEビル8F

【個人】　　教室名／郵便番号／住所

ケヅカテツオダンスアカデミー

茨城県筑西市甲 240

品川区東五反田 5-27-10　野村ビル10F

毛塚ダンスアートアカデミー

studio Molly

渋谷区恵比寿 1-22-8　ヤマベビル3F

サード・ダンススクール

新宿区百人町 2-11-25　新戸山ビル4F



名前 電話番号 FAX

中村　栄子 046-252-8711 （兼用）

252-0004

世古宗弘一 0289-62-5557 （兼用）

322-0071

中泉　繁 03-5330-5157 （兼用）

164-0003

大屋　勝博 048-945-8960 （兼用）

342-0056

千田　修治

西原　光熙 042-319-9967 （兼用）

183-0055 府中市府中町 1-29-2　花輪ビルＢ1Ｆ

藤原　全史 042-312-4434 （兼用）

185-0012 国分寺市本町 3-11-1　第8千代鶴ビル4Ｆ

伊藤　武 042-375-2020 042-375-2062

206-0011 多摩市関戸 2-40-23 SIビル7F

正藤　隆史 03-6806-1631 03-6806-1632

120-0036 足立区千住仲町 19-5　北千住慶寿苑ビル2Ｆ

宮嶋　秀行 03-3327-2331 （兼用）

168-0064 杉並区永福 3-57-19　東都永福ビル2Ｆ

柳田　哲郎 045-311-3445 045-311-4227

221-0823 神奈川県横浜市神奈川区二ツ谷町 1-1　杉山ビル2Ｆ

矢部　行英 0282-20-8801 0282-20-8802

328-0012 栃木県栃木市平柳 1-32-13

正藤ダンススクール

ミヤジマヒデユキダンススクール

矢部行英ダンスカンパニー

埼玉県吉川市平沼 1-10-9-2F

千田修治ソシアルダンスカンパニー

フジワラダンスアカデミー

マイダンススクール

ダンススタジオナカイズミ

ダンススペースオオヤ

中野区東中野 1-50-4　日進ビル3Ｆ

スタジオＭ＆Ｅ

神奈川県座間市東原 3-13-26

栃木県鹿沼市見野 666-25

柳田ダンススクール

　　協賛紳士録

【東部】　　教室名／郵便番号／住所

ニシハラコウキダンスアカデミー

セコムネダンスフィールド



名前 電話番号 FAX

大野　正幸 0123-33-0239 （兼用）

061-1444 恵庭市京町70番地 友保ビル2F

高田　寛也 0142-22-0654 （兼用）

052-0021

斎藤　正志 022-302-6545 （兼用）

980-0021

関本　政義 018-874-2274 （兼用）

018-1516

小林　康子 017-777-3794 （兼用）

030-0801

村上　勝彦 075-464-5027 （兼用）

602-8286

本田　善久 092-643-1539 （兼用）

812-0053

富田　宗嗣 092-401-9515 （兼用）

810-0004

木村　美紀 083-949-1083 （兼用）

753-0211

【九州】

宮城県仙台市青葉区中央 4-9-8　渡辺ビル2Ｆ

【西部】

ＣＯＣＯエレガンス総合ダンス学院

京都市上京区千本通中立売上げる玉谷町34 かつらぎガスビル2階

青森県青森市桂木町 2-9-17

【北海道】　教室名／郵便番号／住所

　　協賛紳士録

メール（jpclkouhou2020@gmail.com)にてご連絡お願いします。

ダンススタジオｉｎｇ

福岡県福岡市東区箱崎 2-41-7　メモリアル箱崎ビル2Ｆ

トミタボールルームダンスアカデミー

福岡県福岡市中央区渡辺通 1-10-1　四十川ビル2Ｆ

ミキダンススタジオ

山口県山口市大内長野 1086-2

会報誌【DANCING】広告、紳士録掲載のお願い

掲載の申し込み、内容の変更（住所、電話番号、名前等）、掲載取消の場合は

大野ダンススクール

秋田県南秋田郡井川町浜井川字荒田堰 20-3

ダンススタジオ小林

セキモトダンススタジオ

高田ダンスセンター

伊達市末永町 43-5　ＮＫ松浦ビル2Ｆ

サイトウダンスアカデミー

【東北】



 

会報誌【 ＧＮＩＣＮＡＤ 】広告、紳士録掲載のお願い 

広告、紳士録掲載の申し込み、内容の変更、掲載の取り消しの場合

はメールにてご連絡お願い致します。   

E- liam : uohuoklcpj 2 020 @ liamg . moc  
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